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협업을 통해 
실현하는  
혁신

3D 프린팅을 이용하여 새로운 
환자 치료의 표준을 확립하는 
범교육과정 

 
세계 최고의 외과의에게도  
3D 프린팅 모델은 매우 
유용합니다. 3D 프린팅 모델을 
통해 수술 지침을 제시할 수 있고, 
보다 성공적이고 종합적인 수술이 
가능합니다. 저와 협력하고 있는 
외과의는 3D 프린팅 모델로 
수술을 계획하면 수술 시간이 
절약되어 궁극적으로 환자 치료 
결과가 개선된다고 말합니다.”
 

Nicole Wake

뉴욕대 의과대학 새클러(Sackler) 생명과학 대학원

Nicole Wake는 의사와 협업하여 환자별 이미지를 촬영한 다음 Stratasys J750을 
사용하여 환자의 신장과 전립선에 특정한 색상을 지정해 맞춤형 3D 프린팅으로 
제작했습니다.
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한계를 뛰어넘는 도전

학문간 융합의 일환으로 뉴욕 대학교(New York 

University)의 라과디아 스튜디오(LaGuardia Studio)는 

혁신적인 디자인 분야를 선도하고 있습니다. 라과디아 

스튜디오는 중앙 집중식의 매우 우수한 3D 프린팅 

스튜디오로서 학생, 교수, 직원, 연구원 및 졸업생 등 

대학 커뮤니티 전체에 서비스를 제공합니다. 라과디아 

스튜디오의 기술 책임자인 Andrew Buckland는  

“라과디아 스튜디오의 고객은 아주 다양합니다.”라고 

말합니다. Buckland는 상주 전문 기술자로서 병원, 

의과 대학, 공과 대학, 경영 대학, 미술 대학의 학생, 

교수, 연구원을 지원하고 있습니다. 라과디아 스튜디오의 

직원은 보철물과 종양 모델에서 16세기 다국어 성경 

재현품에 이르기까지 대학 커뮤니티가 제작하는 모든 

것을 지원해왔습니다. 

라과디아 스튜디오에서 근무하면 도전과제와 스릴을 

맞딱드리게 되는데 이 중 하나가 창의적인 과제를 

해결하는 것입니다. Buckland는 “3D 프린팅 분야에서 

개인적으로 기대되는 것은 한계를 넘어 도전하는 

사람입니다.”라고 말하면서 다음과 같이 덧붙입니다.  

“이들은 3D 프린팅으로 제작할 수 있는 어떤 제품을 

만들고자 하는 사람들이 아니라, 3D 프린팅의 최첨단 

기술을 추구하는 사람들입니다.” 

연구자들이 해결하고 싶은 문제의 아이디어를 실험실에 

자주 가져오지만 3D 프린팅 기술로 문제를 해결할 수 

있는지는 알지 못합니다. 이 부분이 Buckland가 가장 

흥미롭게 생각하는 과제입니다. “저희 스튜디오에서는 

끊임없이 한계에 도전하고 있습니다. 이를 통해 대학에서 

교육과 혁신을 추진하고, 기술이 시장에 등장하면 해당 

기술을 중심으로 교수진이 직접 교육 과정을 개발하도록 

지원합니다.”

협업을 통해 실현하는  
혁신

뉴욕대 의과대학의 3D 프린팅은 방사선과와 비뇨기과 부서 간의 협력을 
구축하여 환자 치료의 표준을 확립합니다.

Wake는 환자의 해부학적 및 병리학적 구조를 기반으로 신장 및 전립선 종양의  
풀 컬러 모델을 3D 프린팅합니다.

Stratasys J750은 풀 컬러의 환자별 모델을 통해 환자의 해부학적 구조에 대한 
시각화를 개선하여 보다 전문적이고 더 나은 치료를 제공할 수 있습니다.
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격차를 줄여 혁신을 추진하다.

뉴욕대 의과대학(NYUSOM)에 있는 새클러 생명과학 

대학원의 생물의학 영상학 박사 과정 학생인 Nicole 

Wake는 라과디아 스튜디오의 Stratasys J750을 활용해 

복잡한 문제를 해결했습니다. Wake는 뉴욕 대학교 

비뇨기과 외과의와의 대화를 통해 혁신의 필요성과 

기회를 인식했습니다. Wake는 “3D 프린터로 제작한 

신장 및 전립선 종양 모델에 대한 방사선과와 비뇨기과의 

새로운 공동 협업 프로젝트를 시작했습니다”라고 

말합니다.

기존의 2D 이미징을 사용하는 것이 아니라 의사와 

협력하여 환자별로 맞춤화하고 색상을 입힌 신장과 

전립선을 3D 프린팅으로 제작했습니다. “이는 

외과의에게 완전히 새로운 제품입니다. 이러한 제품은 

실제 환자의 장기 모델이므로 수술 전에 계획을 세우거나 

수술 도중 지침을 줄 때 사용할 수 있습니다.” 

이러한 모델은 수술실에서 외과의가 지시하는 데 도움이 

되며 환자가 치료에 대해 더 잘 이해할 수 있도록 

도와줍니다.

“3D 프린터로 제작된 모델을 사용하면 환자에게 질병에 

대해 쉽게 설명할 수 있습니다. 일반적으로 환자들은 

방사선 이미지를 이해하기 어렵기 때문에 정말 많은 

도움이 됩니다. 환자에게 암 구조나 병변, 그리고 장기를 

직접 보여주며 수술 계획을 설명할 수 있는 모델을 갖는 

것은 관련된 모든 사람들에게 매우 도움이 됩니다.”라고 

Wake는 말합니다. 

“또한 3D 프린터로 제작된 모델을 사용하여 의대생과 

환자에게 각 환자의 해부학적 및 병리학적 구조에 대해 

설명할 수 있습니다.”라고 Wake는 말합니다. 

Wake는 이제 복합 재료, 다양한 색상의 3D 프린팅 

모델이 환자 치료를 어떻게 변화시키고 개선할 수 

있는지 연구하기 위해 Stratasys와 협력하여 2년간의 

임상 시험을 시작했습니다. 연구의 일환으로 뉴욕대 

의과대학에서 100명의 환자를 대상으로 하는 전향적 

무작위 대조 연구를 위해 각 환자의 신장 및 전립선 

종양 모델을 복합 재료를 사용하여 Stratasys J750으로 

프린팅할 것입니다. 환자별 3D 모델이 기존 2D 모델 

사용 대비, 수술 이전 계획에 얼마나 영향을 미치는지 

측정하는 것이 Wake의 목표입니다. 궁극적으로는  

3D 프린팅 의료 모델을 적용하는 것이 새로운 환자 치료 

표준의 토대를 마련하고 이러한 모델에 대한 보험급여 

확립에 도움이 되기를 바랍니다. 
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